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lintroduccién.-Desplazado el engobado y bruiiido por el vidriado con
plomo la alfareria tradicional y la talavera, se sigue utilizando en 20
estados de la republica mexicana entre 50 mil alfareros, atin a 30 afios de
iniciarse por el FONART un programa de sustitucién a esmaltes sin plomo.
Se observa la tendencia a la disminucién del plomo en sangre (PbS) entre
los alfareros y usuarios; pero siguen siendo altas. Ahora se sabe que alin a
bajas concentraciones de PbS (<5 pg/dL), sigue causando dafios a la salud
en nifios y adultos, en el proceso reproductivo, ototoxicidad,
neurotoxicidad y la cognicion, enfermedades cardiovasculares, dafio
renal, alteraciones inmunolégicas, efectos endécrinos, trastornos en el
desarrollo, alteraciones hematolégicas y recientemente, probables
efectos carcinogénicos (Gidlow, 2015; ATSDR, 2020). Tlaxcala es uno de los
estados productores de la alfareria tradicional y talavera vidriados con
plomo.

Objetivo: Describir las concentraciones de PbS y sus determinantes, en una
muestra de alfareros que vidrian con plomo y de artesanos usuarios en
Tlaxcala, México.

Concentraciones de plomo en sangre (ug/dL) de acuerdo al uso de alfareria
tradicional para cocinar, en los grupos de artesanos.

i Resultados: Edad promedio de 45.1+14.9 afos y 51.6%
mujeres. EI PbS en mujeres 12.4 vs 16.0 pg/dL en
hombres (p<0.05). 78.3% mujeres en edad reproductiva
tuvieron >5 pg/dL de PbS. Los que vidrian con plomo
316.1 pg/dL vs los que vidrian sin plomo 8.05 pg/dL, y
otros artesanos 9.7 pg/dL. Los wusuarios de las
ceramicas 10.9 vs 4.0 pg/dL, en no usuarios (p<0.05). El
R2= 41.9% de su variabilidad se incrementa por ser
hombres, vivir en ciertas comunidades, poseer menor
escolaridad, por pertenecer a >=3 generaciones que
han usado el plomo como esmalte, y disminuye
conforme aumenta la edad.
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Conclusiones: Los que vidrian sus
ceramicas con plomo y quienes las usan,

presentan concentraciones mayores de

Tabla Il. Predictores de la variabilidad de las concentraciones de plomo en sangre con un modelo  ppS. Es necesario sustituir este metal e
j i ilti 2= g, . . . . .

de regresién lineal multiple robusto (R?=41.9%), en artesanos del estado de Tlaxcala. implementar un sistema de vigilancia de

Predictores Coeficientes P IC 95% .
Flombres a1 <0.001 1.93, 6.21 salud-enfermedad en estas poblaciones
Edad (afios) -0.091 0.074 -.192, .0090 vulnerables en riesgo.
Otras poblaciones Referencia
Tzompantepec 4,66 <0.001 2.1,7.24
San Pablo del Monte 5.51 <0.001 3.342, 7.69
La Trinidad Tenexyecac 15.75 <0.001 9.45, 22.05
Espaiiita 19.12 <0.001 12.36, 25.9
Escolaridad:
Licenciatura Maestria Referencia
Primaria, lee, no sabe 8.5 <0.001 4.81,12.2
Secundaria 7.78 <0.001 4.73,10.82
Preparatoria 4.70 0.008 1.24, 8.14
Generaciones vidriando con plomo
Ninguna Referencia
Una generacion 4.60 <0.001 2.05,7.12
Dos generaciones 5.96 0.006 1.73, 10.2
2 Tres generaciones 8.9 0.001 3.77,14.05
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Introduccion

En México hay aproximadamente 12 millones de artesanos, de los cuales se registré en 2024 que 65,600 se dedican a la alfareria y ceramica (INEGI, 2024). Desde los afios
1500, los espafioles introdujeron el uso de 6xido de plomo en la alfareria tradicional, practica que aln persiste (FONART, 2008), siendo parte de la identidad y vida diaria de la

comunidad alfarera.

La exposicion al plomo representa un problema de salud, ya que este metal se distribuye en el organismo, acumulandose en huesos y dientes, desplazando al calcio y otros
cationes (toxicodinamica). Su absorcion varia segin su forma quimica, fisica y las caracteristicas fisioldgicas del individuo, como la edad y el estado nutricional (toxicocinética)

(Diaz A., 2009).

En un estudio a trabajadores expuestos al plomo, se identificaron efectos negativos en el rendimiento cognitivo y psicomotor, especialmente en la memoria y la funcién visual,
incluso a concentraciones de plomo dentro de los limites aceptables (Williamson, 1986). En otro estudio con trabajadores de fundicion expuestos, se identificaron conductas
como irritabilidad, fatiga, cansancio y problemas de concentracion (Diaz Gomez, 2009).

Objetivo

Identificar la relacion entre los niveles de plomo en

Metodologia

Seleccionamos una muestra aleatoria de

artesanos

productores

de alfareria vy

usuarios de esta, que contaban con un
analisis previo de niveles de plomo en

sangre.

Poblacion
<20 mcg/dL PbS

(16-30 afios) 20
{

(31-50 afios) 25
!

(51-65 afios) 25
!

(66-85 afios) 10 15
0 20

>20 mcg/dL PbS
(16-30 afios)

(31-50 afios)

(51-65 afios)

(66-85 afos)

(] 10
Resultados
Usuarios

Media Pbs 6.9 mcg/dL
Percentil 25 3.8 mcg/dL
Percentil 75 14.6 mcg/dL

Capacitacion para la correcta aplicacion de
la bateria de pruebas neurocognitivas

NEUROPSI.
Hombres [[Mujeres
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31.4%
N:11
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15.3 meg/dL

35.05 mcg/dL

Poblacién de alfareros y usuarios con alteraciones de acuerdo a
NEUROPSI y los niveles de plomo en sangre (PbS) presentados

sangre y los resultados de la evaluacion neurocognitiva en artesanos expuestos a este toxico debido a su actividad laboral.

Aplicacién de NEUROPSI, ajustada por edad,
escolaridad y sexo. Evalia las funciones
cognitivas: orientacion, atencién, memoria,

lenguaje, procesos visoconstructivos,
funciones ejecutivas, lectura, escritura y
calculo.

Se realizd un analisis univariado y comparacion
de variables (categéricas y no categodricas)
mediante los softwares R y STATA.

e La NOM-199 sefiala niveles de
plomo en sangre (PbS) <5
mcg/dL  para mujeres en
periodo de lactancia y nifos, y
<30 mcg/dL para hombres.

. 217 artesanos de las

comunidades  productoras y
usuarias de alfareria en el
estado de Tlaxcala

e La muestra incluydé a 113
mujeres y 104 hombres, con :
edades entre 16 y 85 afios <] b,
* Los artesanos alfareros 2
representan el 72.3% de la )

muestra (157 personas)

* El 27.6% de los artesanos (60
personas) son usuarios de
alfareria tradicional

Discusion

Los resultados muestran una relacion
estadisticamente significativa entre los
valores observados y los valores
esperados en el grupo de personas con
alteracion  segun  NEUROPSI, que
presentaron mas de 20 mcg/dL de PbS
(p = 0.049). Las influencias ambientales
y del desarrollo del individuo pueden
incidir en los resultados. No obstante, la

exposicion al plomo sigue
representando un riesgo, ain en bajos

EEEGES n|\_/elfes, _ que requiere z_atencnon
68.6% prioritaria. Como estrategia de
N:24 intervencion, se implementaron

actividades comunitarias con ejercicios
disefiados para fortalecer las funciones
cognitivas, charlas informativas vy
orientacion sobre los resultados.

« Diaz, A. (2009). Alteraciones neuroldgicas por exposicion a plomo en trabajadores de procesos de fundicion (Tesis de maestria, Universidad Nacional de Colombia, Facultad de Medicina, Departamento de Toxicologia).

Repositorio Universidad Nacional de Colombia. https://re|

m/handl

7822.2012.pdf?sequence=

« Ostrosky, F., Ardila, A., Rosselli, M., & M. (2019). Evaluacién neuropsicoldgica breve en espafiol. Version actualizada 2019 [Edicién en PDF].

« Secretaria de salud. (2002) NOM-199-SSA1-2002 Salud ambiental. Niveles de plomo en sangre y acciones como criterios para proteger la salud de la poblacién expuesta no ocupacionalmente. SSA

+ Williamson, A. M., & Teo, R. K. C. (1986). Neurobehavioural effects of occupational exposure to lead. British Journal of Industrial Medicine, 43(6), 374-380. [PDF]

« Diaz Gomez, A. del P. (2009). Alteraciones neuroldgicas por exposicion a plomo en trabajadores de procesos de fundicidn, Soacha (Tesis de maestria). Universidad Nacional de Colombia, Facultad de Medicina, Departamento de

Toxicologia, Bogota, Colombia
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Introduccion

La enfermedad renal cronica (ERC) representa un problema de salud publica a
nivel mundial y en México. Tlaxcala se encuentra entre los estados con las
tasas de mortalidad mas elevadas a nivel nacional por esta condicion.

La ERC es de origen multicausal y la exposicion a agentes nefrotoxicos como
el plomo (Pb) representan un riesgo ambiental y ocupacional. EI Pb puede
ocasionar nefropatia cronica, con cambios glomerulares y tubulointersticiales
que resulta en falla renal. Los trabajadores con exposiciones altas a Pb como
los alfareros que lo utilizan en sus procesos, presentan un mayor riesgo de
desarrollarla. El diagnostico de la ERC generalemte es tardia por la ausencia
de sintomas en sus etapas iniciales y la falta de tamizajes para su deteccion.
Ante este panorama, se ha sugerido el uso de biomarcadores de dafio renal
temprano (BMDRT) para identificar los efectos incipientes del Pb durante las
etapas preclinicas de la enfermedad. Los BMDRT son proteinas que se
incrementan cuando existe una lesion renal en zonas especificas de la nefrona,
la unidad anatémica y funcional del rifion.

Objetivo

Evaluar la asociacion de la exposicion a Pb con los BMDRT en un grupo de
artesanos del estado de Tlaxcala.

Material y Métodos

| Diseio del estudio: Transversal

Poblacion de estudio
393 artesanos del estado de Tlaxcala, con eGFR >60 mil/min/1.73m?
Periodo de recoleccion de informacion: 2017-2018.
Hombres y mujeres de 18 a 60 afios, artesanos de talavera, loza de barro
vidriada, barro bruiiido y otras artesanias sin exposicion a plomo y otros
nefrotoxicos.

Exploracién fisica:
Antropometria y tension
arterial

Cuestionario:
Antecedentes personales y
NSE .

Recoleccion de
muestras:
orina y sangre.

Marcadores de funcién y dafio renal temprano:
Tasa de filtracion glomerular (eGFR) con la ecuacion
CKD-EPI 2009
biomarcadores de dafio renal temprano NGAL,
KIM-1, Neftina, al-MG, medidos en orina con el
método Luminex x MAP.

Correccién por densidad urinaria

Exposi
Pb en sangre por
espectrofotometria de
absorcion atomica.

Anilisis estadistico: Se realizaron analisis descriptivos y bivariados con métodos no paramétrico. Para evaluar la
asociacién entre la exposicién a Pb y BMDRT, se ajustaron modslos de regresién lineal por los principales confusores
(edad, sexo, IMC, HTA, DM, Dislipidemias)

a plomo con los biomarcadores de daiio renal temprano

Media estimada de log-nefrina (IC 95%)

- Media estimada de log-a1-MG (IC 95%) Media estimada de log-NGAL (C 95%)
Caracteristicas Total in ! 74 25
H 16
§ _ n=393 N 133 124 H 372 i o2
Edad (afios), mediana (RIQ) 43(34:55) : mm ] $ s 2 g
Sexo, n(%) ; £ 27 g
Mujeres 202(51.40) €57 - £ 2 % 21s
Hombres 191(48.60) L — ot — fo H %% H
Escolaridad (afios), mediana (RIQ) 9(6;11) B T ooyt g1
Tiempo de ser artesano (afios), 13(6:25) Figura 1. Mediana y rango intercuartilico de los niveles de Pb en sangre por sexo y su (-0.017! valbr-peB.001 64
mediana, (RIQ) comparacién con los valores de referencia. Nivel minimo de Pb en sangre <2 y R B e el ] 0Ot valor-po0028 | | | 51/ ﬂ;" ‘“2‘; V“‘f"‘ﬂfo‘“‘ﬂ‘ |t
Artesania, n(%) maximo de 109 pg/dL 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
'l'alavera» ‘ 142(36.13) Mujeres Hombres Plomo en Sangre (ugldL) Plomo en Sangre (ug/dL) Plomo en Sangre (ug/dL)
Loza de barro vidriada 67(17.05) Media estimada de log-KIM-1 (IC 95%) Media estimada de la €GFR (IC 95%)
Barro sin plomo 80(20.36) 75 108
Otra 104(26.46) R
Tabaquismo, n (%) H g 106
Exfumador 65(16.54) ‘E’, 7 £ o
No 280(71.25) H H {
si 48(12.21) . T
Diabetes, n (%) 3 £
No 339(86.26) = = 10
Si 54(]3'74) <10 Al (41.04%) “30 gl (A3 08%) 6 B=0.013; valor-p=0.006 % 8=0.12; valor-p=<0.001
Hipertensién arterial, n (%) B 1tig e o deRel ot i 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
No 313(19.64) Figura 2. Porcentaje de la poblacién que supera los valores de referencia para Pb, Plomo o Sarge i) Plomo o Sargo (ogt)
Si 8020.36) de acuerdo con la NOM-047-SSA-2011
Dislipidemia, n (%) Figura 4. Media estimada de los biomarcadores de dafio renal temprano y la tasa de filtracion glomerular en los
- niveles de Pb en sangre. Modelos ajustados por edad, sexo, IMC, diabetes mellitus, hipertension arterial y
No 130(33.08) 5
si 263(66.92) s 5 ‘ *p<0.05 islipi (n=393).Abreviaturas: al-MG: alfa-1-microglobulina; NGAL: Lipocalina asociada a la gelatinasa de
indice de Masa Corporal, n (%) 29, 28.75 neutréfilos; KIM-1 Kidney Injury Molecule 1; eGFR: Tasa de filtracion glomerular estimada.
3 S
: -
Bajo peso 4(1.02) gEy I 15.95
Peso normal 93(23.79) 2o 805 103
Sobrepeso 166(42.46) 5= |
Obesidad 128(32.74) N [ ]

Talavera Loza de Barro

Vidiada

Barosinpomo  Otras artesarias
Abreviaturas: RIQ: Rango intercuartilico
Figura 3 Niveles de Pb en sangre segn el tipo de artesania que elaboran.

*Prueba de Kruskal Wallis.

Tabla 2. Parametros renales en las categorias de Pb en sangre

Ph en sangre (ng/dL)

Parimetros renales Total <50 529.9 1002199 20229.9 >30 p-value
n=393 n=61 n=81 n=125 n=T1 n=55
CGER(mil/min/1.73 102.85 103.5 100.4 101.6 102.65 109.5 0.0037
m?) mediana, (RIQ) ~ (94.50:114.00) (96.15:117.7) (93.1:108.00) (93.85:114.20) (92.2:112.1) (100.7:122.5)
Biomarcadores de dafio renal temprano corregidos por densidad urinaria
122 156 175 1.90 0.0613
Neftina (ng/mL) (0.87:2.65) (0.24:2.68) (0.36:2.06) (0.87:2.65) (1.08:3.03) (1.24:3.20)
86.01 8048 8833 8271 8175 9533 05214
al-MG (gmL)  (59.75:137.39) (51.09:120.12) (67.49:130.56) (55.90:155.42) (53.72:11431) (64.94;150.19)
541 453 5.10 615 5.76 5.58 0.0808
NGAL (ng/mL) (2.27:11.67) (0.18:9.41) (1.69:11.67) (2.92:12.55) (3.39:13.07) (247:15.32)
1447.26 1775.02 1106.73 1278.02 1608.65 59.43 0.0780
KIM-1 (pg/mL)  (636.92:2662.54)  (314.49:3574.04)  (238.46:2282.18)  (627.14:2649.54)  (1045242924.22)  (34.14:118.26)

de dafio renal temprano y la tasa de filtracién glomerular en los niveles de Pb en

Mediana y rango (IQR) de los bi
i  NGAL: Lipocalina asociada a la gelatinasa de neutrofilos; KIM-1 Kidney Injury Molecule

sangre. A : al-MG: alfa-1
1; €GFR: Tasa de filtracién glomerular estimada.

Figura 5. Origen de los biomarcadores de dafio renal temprano, segin el segmento de la
nefrona que puede ser afectado por la exposicicién a plomo. Nefrina (glomerulo), NGAL.
(Tébulo proximal y distal), KIM-1y al-MG  (Tibulo proximal).

Conclusiones

Los resultados sugieren cambios glomerulares y tubulointersticiales por la
exposicion a Pb, que puede incrementar el riesgo de desarrollar ERC. Los
BMDRT pueden emplearse para evaluar el dafio renal temprano por
nefrotoxicos en poblaciones laboralmente expuestas. Observamos un
incremento significativo de la eGFR, probable hiperfiltracion, principalmente en
los niveles mas altos de Pb en sangre. Es importante establecer estrategias para
reducir la exposicion al Pb, otros nefrotdxicos y modificar conductas del estilo
de vida que contribuyen en el desarrollo de la ERC.
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Concentraciones de plomo en suelos de talleres artesanales de Tlaxcala:
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*Ing. A. Lizet San Luis Montiel, Ing. J. No¢ Cortés Garcia,
Dra. Netzy Peralta Delgado y M. en C. Cuauhtémoc Arturo Juarez Pérez.

Introduccion

El plomo (Pb) es un metal toxico que se ha usado desde hace mucho tiempo en la fabricacion de baterfas, pinturas, soldaduras y ceramica
vidriada tradicional; sin embargo, su toxicidad representa un riesgo significativo para la salud humana y el medio ambiente. En México, un
gran nimero de artesanos dedicados a la produccion de ceramica vidriada estan expuestos a este elemento, lo que supone un peligro tanto
ocupacional como ambiental (Flores-Ramirez et al., 2012. La exposicion al plomo es particularmente preocupante en la poblacion infantil, ya
que puede afectar el desarrollo cerebral, reducir el coeficiente intelectual y provocar trastornos del comportamiento y del aprendizaje (Zia et
al., 2011). Estudios recientes han demostrado que, aunque los niveles de plomo en la sangre infantil han disminuido desde 1988, en 2015
aun el 8% de los nifios mexicanos presentaban niveles superiores a 5 pg/dL, mientras que en Estados Unidos solo el 0.5% superaba este
umbral (ENSANUT, 2022). Entre los nifios en situacion de vulnerabilidad en México, se registré una media de 16.8%, con valores que
oscilaron entre un minimo de 3.3% y un maximo de 46.6% (ENSANUT, 2018-2019). El uso de ceramica vidriada con plomo sigue
siendo una fuente importante de exposicion (Molina-Garcia et al., 2009). En Tlaxcala muchos talleres artesanales siguen utilizando
esmaltes con plomo, como la “greta” (oxido de plomo II) para la alfareria y la “frita” (aleacion de plomo y estafio), que se emplea en la
talavera, poniendo en riesgo a trabajadores, familias y consumidores, por lo que es urgente tomar medidas para reducir su uso y proteger la
salud de la poblacion (Yan et al., 2018).

3 { i
Quema de comales Querma de comales y alfareria Oxido de plomo I (greta) ‘Aplicacion de oxido de plomo T (grete) en cazuelas

Resultados

Los resultados evidencian que los talleres que esmaltan con plomo tienen niveles significativamente mas altos de contaminacién en
comparacion con los que no lo hacen.

* La NOM-147-
SEMARNAT/SSA1- F(ppm)
2004 establece
Y San Pablo del Monte 2008 190078 39 63 121 LR 392 33200 1 2 1580 BO600
limites de plomo en e o = S = - — ~ : s
Trimi nEEyes 1836 | TTHM06 4 40 21 143 1 I 2 Hii
suelo de: 400 ppm e
ara uso Trompantepec 235 1494 14 24 12 3 23 168 9 16 5 568
P ta T6238 | 143097.1 azx s 265 441 632 1929010 L} 12 S600 SET000

agricola/residencial y
800 ppm para uso
industrial.

Tabla 1. Concentraciones totales de plomo en areas de trabajo, materia prima y piezas terminadas, por comunidad alfarera del Estado de Tlaxcala, 2024. Los
valores en azul son las concentraciones obtenidas en el drea de trabajo y materias primas. Los valores en rojo son las concentraciones obtenidas de las piezas

Los suelos en talleres presentan niveles

Sl

Objetivo

Cuantificar las concentraciones de plomo en el suelo del
area de trabajo, materias primas y piezas ceramicas (crudas
y vidriadas) en talleres artesanales de cuatro comunidades
de Tlaxcala, comparando entre los que esmaltan con plomo
y los que no.

Metodologia

e Se seleccionaron 3 comunidades que practican
principalmente la alfareria tradicional (ceramica de barro y
comales) y 1 comunidad que elabora piezas de ceramica
talavera.

¢ Se seleccionaron artesanos con niveles altos, medios y
bajos de plomo en sangre (Pbs).

« Se tomaron muestras de suelo, barro y ceramica vidriada.

* Se analizaron los niveles de plomo mediante Fluorescencia
de Rayos X (XRF), reportando concentraciones totales de
plomo (Pb) en partes por millén (ppm).

¢ Se compararon talleres que esmaltan con plomo y los que
no esmaltan

3t de fluorescenca
105 X (XRF)

El mapa muestra el Estado de Tlaxcala con las 4 comunidades que elaboran alfareria (1,2,3) y talavera (4): 1) Col.
Carmen, Espaita; 2) La Trinidad Tenexyecac, Ixtacuixtia; 3) San Salvador, Tzompantepec; y 4) San Pablo del Monte. La
linea azul representa el rio Zahuapan, la principal fuente hidrolégica del Estado y el poligono azul representa la Cuenca del
Alto Atoyac definida en 2021 como Region de Emergencia Sanitaria y Ambiental (RESA).

alarmantes de plomo, afectando a los
trabajadores y sus familias.

1597 | 1T
s | 72570

T P w | am | 15 a0 | 5@
65 | sasm 5 12 se00 | 95700
Tabla 2. Concentraciones de plomo en talleres que esmaltan con y sin plomo en una muestra de los talleres de
alfareria del Estado de Tlaxcala, 2024. Los valores en azul son las concentraciones obtenidas en el drea de
trabajo y materias primas. Los valores en rojo son las concentraciones obtenidas de las piezas terminadas.

La exposicion cronica al plomo alecta
principaimente alos trabajadores y a

sus fTamilias, quienes estan en
contacto constante con polvo
contaminado.

huesos y 0rge
puede provocar dano
neurologico, renal y
cardiovascular,
afectando el desarrollo
infantil y la salud de los
adultos.

—~——

La biodisponibilidad del plomo en
suelos significa que este metal

puede ser absorbido Taciimente,
incrementando 10s riesgos de
intoxicacion.
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Discusién

La presencia de plomo en los talleres artesanales de Tlaxcala representa un riesgo
grave para trabajadores, familias y comunidades, especialmente para los nifios. La
exposicion sigue siendo un problema en México, como lo demuestran estudios en
diversas regiones (Oorts et al., 2021). La ceramica vidriada es una fuente
importante de contaminacion, con niveles elevados de plomo en sangre (PbS). En
Michoacan, se encontré una media de 31.4 pg/dL en nifios de 1 a 11 afios, y en La
Trinidad Tenexyecac, Tlaxcala, una mediana de 19.2 pg/dL en nifios de 4 a 9 afios,
valores superiores a los observados en otros sitios contaminados (Zia et al., 2011).
Los talleres que utilizan esmaltes con plomo presentan concentraciones
significativamente mas altas de este metal en el suelo, lo que aumenta la
exposicion a través del contacto directo, la inhalacion de polvo y la ingestion de
particulas contaminadas (Oorts et al., 2021). La fraccién intercambiable del plomo
en estos suelos es altamente peligrosa, ya que facilita su absorcidon en el
organismo (Yan et al., 2018).

El plomo se acumula en huesos y érganos, causando dafio renal, neuroldgico y
cardiovascular en trabajadores expuestos, y afectando el desarrollo neuronal en
nifios (Zia et al., 2011). La bioaccesibilidad del plomo es mayor en zonas con
actividad artesanal debido al uso de esmaltes y fritas con plomo, lo que
incrementa la contaminacion del suelo y los riesgos para la salud (Oorts et al.,
2021).

Conclusiones

« El uso de esmaltes con plomo sigue siendo una fuente grave de contaminacion
en talleres artesanales de Tlaxcala.

«/ Los niveles en piezas vidriadas superan por mucho los limites seguros,
representando un riesgo para trabajadores y consumidores.

+ Es urgente implementar acciones para reducir el uso de plomo, capacitar a los
artesanos en materiales alternativos y fortalecer las regulaciones.

«/ El monitoreo constante de plomo en suelos y productos permitird una mejor
gestion del riesgo y proteccion de la salud publica.

+/ Como consumidores, reconocer y valorar el trabajo artesanal motiva a los
artesanos a adoptar précticas mas seguras y sostenibles, mejorando su calidad de
vida.

+/ Contribuir para la preservacion de la tradicién y la obtencién de seguridad
social para artesanos y familias.
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